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! Cocinando Con Kiko

En esta ocasion nuestro buen amigo el chef Kiko nos prepara un delicioso arroz
chino...

Cantidad : 4 Personas

Tiempo De Preparacion : Menos De 20 Minutos

Dificultad : Facil

Ingredientes para Arroz chino :

e 2 tazas de arroz (tailandés) cocinado solo con un poco de sal , y un chorrito de
aceite (el arroz de preferencia preparalo un dia antes)

1 pimiento rojo

1 pimento amarillo

5 champifiones (cortados en cubos)

4 jamo6n ¥ (picado)

1 cebollita de rabo

media cebolla picada

1 diente de ajo picado



Como hacer Arroz chino paso a paso:

e En un sartén poner un poco de aceite de oliva, la cebolla y el ajo.

e Cuando ya esta un poco transparente agregar el jamon, dorar un poco y poner lo
demas: pimientos, cebollita de rabo (picada finamente), champinones, dorar un
poco (a que se ablanden los pimientos)

e Agregar el arroz (previamente cocido y de preferencia frio) mezclar un poco..

e Poner un poco de salsa soya, dejar cocinar 15 minutos.



